
Gut aufgehoben im Spital Menziken
Ihr Spitalaufenthalt bei uns
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Anmeldung zum Spitalaufenthalt

Ihr behandelnderArzt hat mit Ihnen einen Spitalaufenthalt besprochen und geplant. 

Wenn eine Operation bevorsteht, ist eine Narkose (Anästhesie) erforderlich, falls 

eine örtliche Betäubung nicht ausreicht.

Damit Sie über die verschiedenen modernen Anästhesieverfahren informiert sind, 

bedarf es eines Vorgespräches. Dabei werden Sie von unseren erfahrenen 

Anästhesiefachärzten untersucht und über die Verhaltensmassnahmen vor und 

nach der Operation aufgeklärt. Zudem werden eventuell ergänzende 

Untersuchungen durchgeführt.

Den Termin zur Anästhesiesprechstunde erhalten Sie mit Ihren persönlichen 

Eintrittsunterlagen zugeschickt. Bitte bringen Sie die Unterlagen zum vereinbarten 

Termin ausgefüllt mit, inkl. aller medizinischer Unterlagen, welche Ihnen 

gegebenenfalls Ihr Hausarzt mitgeben kann.

Die Sprechstunde findet montags bis donnerstags von 13.30 Uhr bis 16.30 Uhr

statt. Je nach interner Situation sollten Sie bis zu 45 Minuten einplanen.

Bei Fragen zum Ausfüllen der Unterlagen oder falls Sie den Termin verschieben 

müssen, wenden Sie sich bitte an unsere Patientendisposition.

Die Patientendisposition ist zwischen 8.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 16.30 unter

062 765 32 32 erreichbar. 

Asana Spital Menziken AG

Spitalstrasse 1 - 5737 Menziken - Telefon 062 765 31 31 - info@spitalmenziken.ch - www.spitalmenziken.ch
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Eintritt

Am Eintrittstag melden Sie sich bitte zur vereinbarten Zeit am Empfang. Falls Sie 

zur Operation am gleichen Tag eintreten können, bitten wir Sie, am vorherigen 

Arbeitstag anzurufen. Informationen diesbezüglich finden Sie im Begleitbrief, den 

Sie per Post zugestellt bekommen.

Bringen Sie bitte nur das Notwendigste mit:

• Pyjama / Nachthemd

• Bademantel / Trainingsanzug

• Unterwäsche, Toilettenartikel, bequeme Hausschuhe mit gutem Halt 

• Toilettenartikel

Wertsachen sind zu Hause besser aufgehoben. Bitte lassen Sie diese Zuhause,

da das Spital keine Haftung für verlorene Gegenstände übernimmt. 

Bitte entfernen Sie vor der Operation allen Schmuck und Piercings. Ansonsten

könnte es zu Verbrennungen oder Verletzungen kommen. Bei Beschädigungen

an aufgeklebten Fingernägeln wird keine Haftung übernommen.

Medizinische Unterlagen (sofern vorhanden):

• Versicherungsausweis, falls beim Anmeldeformular die Angaben noch nicht 

vollständig sind

• Blutgruppenausweis / Bei Unfall: Impfausweis

• Gesundheitspässe, Spezialausweise (z. B. Röntgenpass,Allergiepass, 

Quickpass)

• Unterlagen, welche Sie vom einweisenden Arzt erhalten haben

• Medikamente (in der Originalpackung), die Sie aktuell einnehmen und aktuelle

Medikamentenkarte

• Patientenverfügung, wenn vorhanden

• evtl. Herzpass

Ihre Medikamente werden während Ihres Aufenthaltes auf der Abteilung gerichtet 

und dokumentiert. Deshalb bitten wir Sie, uns Ihre Medikamente in der 

Originalpackung mit einer Übersicht, wie Sie sie einnehmen, beim Eintritt 

auszuhändigen. Selbstverständlich erhalten Sie sie beim Austritt wieder zurück.

Asana Spital Menziken AG

Spitalstrasse 1 - 5737 Menziken - Telefon 062 765 31 31 - info@spitalmenziken.ch - www.spitalmenziken.ch
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Ärztliche Betreuung

• Wir möchten Sie bitten, sich an die Anordnungen Ihres Arztes zu halten, nur so ist

eine optimale Behandlung möglich.

• Nehmen Sie Medikamente nur nach Absprache mit Ihrem behandelnden

Arzt ein.

• Ihr Arzt ist bestrebt, Sie über alle notwendigen Massnahmen im Bezug auf Ihre

Erkrankung zu informieren.

• Die Angehörigen oder Drittpersonen werden nur mit Ihrer Zustimmung informiert.

• Die Entlassung erfolgt auf Veranlassung des behandelnden Arztes.

Zu unseren Fachgebieten zählen:

• Allgemeine Chirurgie

• Proktologie

• Orthopädie, Schulterchirurgie

• Traumatologie

• Urologie

• Gynäkologie

• Schmerztherapie

• Allgemeine Innere Medizin

• Gastroenterologie

• Kardiologie

• Angiologie

• Rheumatologie

• Neurologie

Wir sind der stationäre Hausarzt der Region und decken alle Grundbedürfnisse der

Patientinnen und Patienten ab.

Nach der Operation werden Sie durch unser Aufwachraum-Team überwacht und

individuell betreut.

Auf ärztliche Verordnung betreut Sie die Physiotherapie während Ihres Aufenthaltes

im Spital sowie auch in der anschliessenden ambulanten Phase der Therapie.

Asana Spital Menziken AG
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Allgemeine Informationen

In Ihrem Zimmer werden Sie Patienteninformationen vorfinden. Diese geben Ihnen

wichtige und nützliche Hinweise über das Asana Spital Menziken und helfen Ihnen,

sich im Spital möglichst gut zurecht zu finden.

Internet

Profitieren Sie von unserem draht- und kostenlosen Internetzugang für

Smartphones, Tablets und Notebooks.

Seelsorge

Die Seelsorge an den Patientinnen und Patienten ist ein Bestandteil ganzheitlicher

Pflege und medizinischer Betreuung in unserem Spital. Die Seelsorgerinnen und

Spitalseelsorger besuchen die Patientinnen und Patienten – wenn möglich – im

wöchentlichen Turnus. Auf Wunsch stehen Ihnen unsere Seelsorger und

Seelsorgerinnen für ein persönliches Gespräch gerne zur Verfügung. Bitte

vermerken Sie den Wunsch nach Spitalseelsorge auf dem Eintrittsformular oder

melden Sie sich diesbezüglich beim Pflegepersonal oder dem Empfang.

Rauchen

Unser Spital ist rauchfrei. Für unsere rauchenden Patienten haben wir auf dem

2. Stock einen Raucherbalkon eingerichtet. Fragen Sie dazu bitte unser Personal.

An rauchende Patientinnen und Patienten geben wir während des Spitalaufenthalts

auf Verlangen und gegen Verrechnung Nikotinersatzprodukte ab. Wenden Sie sich

bitte an Ihre Pflegefachperson.

Patientenbefragung

Es ist uns ein wichtiges Anliegen, die Qualität unserer Leistungen laufend zu

verbessern. Wir danken Ihnen, dass Sie sich einige Minuten Zeit zum Ausfüllen der

Patientenfragen „Ihre Meinung ist uns wichtig!“ nehmen. 

Asana Spital Menziken AG
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Unsere Besuchszeiten

Interdisziplinäre Akutabteilung

10.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Cafeteria Öffnungszeiten

Montag – Freitag

Samstag & Sonntag

7.00 Uhr – 17.30 Uhr

8.00 Uhr – 16.00 Uhr

Wichtige Telefonnummern

Akutabteilung 062 765 32 70

Patientendisposition 062 765 32 32

Zentrale 062 765 31 31
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Austritt

Das Austrittsdatum wird in Absprache mit Ihrem behandelnden Arzt festgelegt. Die

regulärenAustritte sind auf 10.00 Uhr vorgesehen.

Erkundigen Sie sich bitte am Austrittstag beim Pflegepersonal, ob noch Formalitäten

zu erledigen sind. Die Kosten für Telefongespräche und weitere Extras müssen bar

am Empfang bezahlt werden.

Bitte vergewissern Sie sich, dass Sie alle Ihre persönlichen Unterlagen und

Gegenstände eingepackt haben.

Nebenkosten

Telefon: Gebühren für geführte Gespräche


